Bénh tri can phai kham bénh tri o ha noi va
kham sui mao ga, kham lau

Loi dom thuwong gap tai nhimg d6i twong to do tudi, tuy nhién hién tai da dang déi twong tré cling bat
gap bénh nay. Néu binh khong dwoc chira tdc dung tot c6 kha nang dién ra da dang nguy hai nguy
hai cho co thé, nguy hiém nhat la dan dén ung thu truc trang

Loi dom la gi? nguyén nhan dan téi binh

Loi dom la hién twong nhimg mang tinh mach bén trong truc trang ciing nhw hdu moén bi sung,
phong dén do lién tuc bat budc chiu da dang sitc ép hodc nhimng day than kinh ctia hdu mén bi chén
ép rat nhiéu.

bay cling chinh la mot trong cdc nguyén nhan khién cho truc trang chay huyét, néu khong duoc
chira kip thoi ¢6 kha nang dan t6i nguy hai cling nhw da dang nguy hai téi tinh mang. Loi dom thuong
tao thanh tai d6 tudéi phia trén 45, tuy nhién do kh&u phan &n uéng ciing nhw sinh hoat thiéu thich
hop bat budc hién tai binh tao thanh tai ca nhiing déi twong dang tré.

Phan dong tri
Liéu c6 da s6 2 dong tri, gom bénh tri ngoai cling nhw bénh tri ngi, trong do:

 Bénh tri ngoai (external hemorrhoids): La hién twong khém tri bat nguon tir sau dang luoc (hay
con goi la dang hau mén - tryc trang). Khom tri sé duoc pht mot 16p da.

e Bénh tri ndi (internal hemorrhoids): La hién tuwong khém tri tao thanh phia trén dang lwogc, phia
trén bé mat 16p niém mac trong 6ng hau moén. Tai giai doan méi dau sé chua c6 da dang dau
hiéu hoac dan t6i cdm gidc dau cho ngudi bénh bat budc khé dé phét hién bang mat.

Bénh tri néi duwoc chia thanh 4 giai doan véi 4 mic do do la:

e Mittc do 1: Pay la giai doan mdéi dau cling nhw khém tri méi bat méi dau tao thanh bén trong
6ng hu mon. Nguoi bénh sé cam thay kha nhéi dau thoi diém di we hodc cam thay ngtra ngdy
nhe.

o Mitc do 2: tai giai doan nay thoi diém di ngoai s& chay huyét da dang ciing nhw khién cho
nguoi bénh cdm thay khé chiu da dang hon. Tai hdu mén 16i chdy mot viém thit bé thoi diém di
ngoai.

o Mitc do 3: thoi diém nay khém tri da sa chay khong tinh 6ng hau moén (goi la sa bui tri) cling
nhu khéng thut dén duoc, nguodi bénh bat budc dung tay dé tong khém tri dén trong. Thoi diém
nay hién tuong cadm giac dau ti€p dién tram trong hon.

e Mttc do 4: giai doan nay khém tri tan géc sa chay khong tinh cling nhw khéng tong dén trong
6ng hau mén duoc, thoi diém nay nhitng con cam gidc dau cling nhw dac tinh trang chay huyét
dién ra ca thoi diém nguoi bénh ding hoac ngoi.

Nguyén nhan dan téi tri

Liéu c6 hau hét nguyén nhéan c6 kha nang dan dén 1oi dom, nguoi bénh bat budc nghién ctiu nguyén
nhéan dan dén tri ciia chinh minh d€ c6 kha nang chita binh tac dung t6t hon. Nhitng nguyén nhan cé
kha nang noi téi do la:

 Hién tuong dai tién kho6 hodc tiéu chay cai thién.



 Khau phan an udéng thiéu thich hop.

Do cbng van dé thuong bat budc ngoi da dang, it van dong.

* Do lo lang cling nhw dau dén nguy hai téi hé tiéu hoa.

o MOt s6 nguyén nhan khong giéng nhu: cé con, déi twong to do tudi, béo phi, dang mac nhiing
binh lién ddi,...

3 cach chira tri tac dung tot tai nha

Thoi diém 10i dom dang tai mic 46 nhe, nguoi bénh c6 kha nang chira tai nha bang nhiing sdn pham
ngau nhién hoac mon an ho tro. Van dé chira tai giai doan nay siéu cap thiét, sé cho nguoi bénh han
ché dau dén kho chiu cling nhw nhitng nguy hai nguy hai. Céng diém qua 3 céach tac dung tot dudi
day lién nhé!

Chira tri bang cay vong

Day la mét bai thudc dan gian duoc ap dung thuong gap dé chira 10i dom. Cay vong liéu cé tac dong
tiéu viém nhiém, gidm st sung cho khom tri thut lai. Cach khién cho ciing don gian, dé tuén tha
hang ngay dé chira tri.

Dung 14 vong rira sach sé Sau d6 phoi kh6, dan dan hdm uéng hang ngay dé giam sut binh. Ngoai ra,
c6 kha néng ho 14 vong tuoi khé néng dén ciing nhw dap dén hau moén cung véi dé mang lai tdc dung
tot.

Lién két cua tao day

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/
cat tri hét bao nhiéu tién

chira bénh tri & dau tot

cach tri hoi nach

chira héi nach & dau tot

dia chi chita sui mao ga

e dot sui mao ga bao nhiéu tién

e bénh 1du khdm & dau

Chira tri bang la diép ca

Dung diép cé cling la mot cach chira tri tac dung tot tai nha. Cé kha nang giam st nhitng dau hiéu
cta bénh tri ngoai. Cach khién cho la dung diép cé& thém vai ba cay he cling nhu ché bién dén dé
x6ng hadu moén. Tuan thi hang ngay tat nhién tdn nuoc diép cé dé udéng sé giam sut 1oi dom.

Chira tri bang vién uong Cotripro Thai Minh

Khoéng tinh nhimg céch dan gian tai nha, nguoi bénh ciing bat budc hai hoa dung nhitng mén &n ho
tro chuyén siu dé giam sut 1oi dom. Vién uéng Cotripro liéu c6 tdc déng gidm sut nhéi dau ciing nhw
thut khom tri tdc dung t6t. Nguoi bénh sé giam sut nhitng con khé chiu do tri dan dén ma van yén
tdm vé dac tinh st dung céc bién phép an toan cta thudc khang sinh. Sdn pham duogc bao ché véi
nhing doi twong tir thao dugc thién nhién cling nhw slippery emlm nhép khau tir Hoa Ky cho mang
lai két qua chira tot cho nguoi bénh.

Vién uong Coptripro Thai Minh sé tang sitc bén ctia thanh mach tir d6 cho gidm sut sa khom tri, chay
mau khi di ngoai, dai tién khé cling nhw dau hiéu nhéi dau. Sdn pham liéu cé dung diép c4, déi tuong
dung da dang dudng chat Flavonoid cho nang cao sitc bén cua thanh mach, giam sut nhiing sic ép
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cling nhw nang cao hién tuong gidn tinh mach. Ngoai ra, dudéng chat rutin trong doi twong nu hoa
hoe cling mang lai tdc dong tdng cuong hién tuwong bén cho nhiing tinh mach, tir day sé cho cam
huyét thoi diém di ngoai.

San pham ciing dung hau hét déi twong thao dwoc mang lai téc dong giam sat cam giac dau, cam
huyét, khang viém nhiém ciing nhw tiéu khém tri nhw: Puwong quy, ngai citu, clc tan,... dac trung bat
budc ndi téi Slippery Emlm - déi twong nhap khau tir Hoa Ky mang lai tdc dong tang nhu dong rudt,
giam sut dai tién kh6, ngan chan tri tai nhiém.

V6i nhitng d6i twong dang bi tri mitc d6 nhe téi vira thi dung Cotripro Théi minh tat nhién nhing
cach dan gian sé cho giam sut 10i dom hop ly. Chira tri tai giai doan nhe sé cho nguoi bénh han ché

nhiing nguy hai nguy hai cling nhw nhiing con cam gidc dau tram trong hon cta 10i dom.

Trén la kién thitc vé 10i dom ciing nhw nhitng céch chira tri tai nha st dung cac bién phap an toan
cho nguoi bénh. Chic khach hang kip thoi chita tdc dung tot bénh nay.

Maps:

e phong kham 11 thai ha
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